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Lineas de intervencion

Estilos de vida saludable: alimentacion y nutricion, actividad
fisica y ejercicio

Medio ambiente y sostenibilidad: uso y gestidon de espacios,
consumo energético y responsable, gestion de residuos y
reciclaje, entre otros.

Educacion emocional: conciencia emocional, autorregulacion,
autonomia y competencia social, competencia para la vida y
bienestar.

Prevencion de consumo de sustancias adictivas: desarrollo de
actitudes criticas y habitos relacionados con la salud y el
consumo responsable.

Autocuidados y accidentalidad: higiene corporal, salud
bucodental, higiene del suefio, higiene postural, seguridad y
educacion vial, seguridad en la escuela y en el hogar

Uso positivo de las TIC: estilos de vida saludable en una

sociedad digital, adicciones a las TIC, buenas prdacticas vy
recomendaciones.
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Programas "Muévete “ y “Come sano’

Programas "Eco-Patios Verdes" y “El patio
renaturalizado como espacio de
aprendizaje”

Programa "Emociones en movimiento®

Programas "Disfrutamos de la vida sin
adicciones” y “Fiestas saludables”

Programas "Cuidarse es quererse” y “RCP
para todos”

Programa "Espacios seguros en Internet”
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RED DE ESCUELAS SALUDABLES ZAMORANAS: BUENAS
PRACTICAS EN EDUCACION PARA LA SALUD

Justificacién

Esla propuesta formaliva liene cardctler preventive y pretende dolar al profescrade de estralegia
herramientas adecuadas para “acluar” en los ceniros educalivos. La propuesta intenla dar respuesia a
docentes de los cenlros inleresados en la mejora de la educacidn para la salud y la promocidn de habi
saludables a lo largo deo la vida. El curso - taller serd imparlido por los docentes de los equipos de sa
participanies en el PIE Escuelas Saludables de Castilla y Ledn 22 -24 con amplia experiencia en las lin
eslilos de vida saludable, medio ambiente y sostenibilidad, educacién emocional, prevencidén de consu
de suslancias adictivas. aulocuidado y accidentalidad. uso peositive de las TIC. educacién para la salu
mas, ademas, del desarrcllo de las buenas praclicas de los docenles perienccienies a la Red de Escus
Saludables Zamoranas inlegrados en el Plan de Equipo de Prolesorado de Zamora.

Objetivos
1.- Ampliar la Red de Escuelas Saludables Zamoranas polenciando las “sinergias’ entre los equipos de
salud de los contros educativos de Zamora y provincia participantes en PIE ESCyL 2022 12026,

2.- Disefiar, dosamollar acciones didécticas o innovadoras quo mejonen los procesos de ensefianza y
aprendizaje. a diferentes nivelos, analizando las dej- =~~~ ~—-=== e —
3.- Gestionar y uliliEar eS00nanos cooperativos, che
con la adguisicién de habdidades para la vida dent|
4.- Aplicar melodologlas activas, crear recursos y o
Educatives

Saludables Zamaranos 24 - 25. (RESZA
5.- Establecer procesos de observacion entre los df
evaluando su impacio en las aulas para la mejora 4 ﬁ Junta de

Contenidos Castillay Leon CSFP

1.- Escuelas Promotoras de Salud: Creando H
2.- Lineas intervencién: Estiles de vida

Soslenibilidad. Educacién Emocignal. Prevend CU rso Dn'lline
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4.- Dizefio de expenencias educalivas olv by

Justificacién
Se trata de una formacion tedrica de la Fundacion Mapfre en la que se properciona de una manera sencilla
y clara todos los contenides tedricos relatives a la RCP, asi como al uso del desfibrilador, las manicbras de
actuacion en caso de atragantamiento o la posicion lateral de seguridad, entre ofras cuestiones,

El objetivo principal es que el profesorado adquiera las habilidades y los conocimientos necesarios para
saber actuar ante una situacién de parada cardiorrespiratoria para que pueda transmitirselo
posteriormante a su alumnado y poder guiarles en el proceso de aprendizaje.

Objetivos
1.- Formar al profesorado en la reanimacidn cardiopulmonar y en atragantamientos.
2.- Aprender estrategias que permitan concienciar al alumnado sobre la importancia de actuar rapida y
comectamente ante una situacién de parada cardiomespiratoria y sensibilizar a sus familias.
3.- Ofrecer recursos para trabajar con los alumnos la adquisicién de conocimientos indispensables para
poder actuar inmediatamente en diferentes situaciones que impliquen una parada cardiorrespiratoria.

Contenidos
1.- La RCP bdsica en personas adultas y bédsica pediatrica

%1 Junta de
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Curso
PRIMEROS AUXILIOS EN EL ENTORNO ESCOLAR

Justificacion
Curso en colaboracién con Cruz Roja Caslilla y Ledn en el que se abordan de una manera sencilla las
siluaciones mas frecuentes en el enlorno escolar sobre Primeros Auxilios, facilitando las habilidades
necesarias para poder hacer frenle de una manera efecliva y segura a las diversas siluaciones de
emergencia que se pueden enconlrar en siluaciones diarias.
Este curso conliene una fase formativa presencial y un taller practice con el alumnade de cada docente
seleccionado con la colaboracidn de los voluntarios de Cruz Roja.

Objetivos
1.- Conocer los fundamentos basicos del servicio de emergencias 112.
2.- Conocer y aplicar técnicas y procedimientos sobre Reanimacion Cardio Pulmonar (R.C.P.).
3.- Conocer y aplicar técnicas y procedimientos sobre obstruccion de la via aérea.
4.- Conocer las lesiones m4s frecuentes que podemos encontramas en el entomo escolar y como hacer
frente a las distintas situaciones que se nos pueden presentar.
5.- Establecer protocolos de actuacion anle diferentes situaciones.

Conteni
1.- Sisten ]
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4. Traun Castilla y Leon CSFP
5.- Prolod

Curso
DISCOVER {AND 1) 24-25

Justificacion
El Modelo de Prevencion escolar del consumo de drogas de Castilla y Ledn que impulsan las Consejerias de
Educacién y de Familia e Igualdad de Oportunidades cuenta con tres programas acreditados “Discover”,
*Construyendo Salud” y *Unplugged”. La formacién del profesorado es un requisito para desarroliar en el
aula estos pregramas y, una pieza clave para garantizar la calidad de implantacién y la eficacia de los
mismos. La formacién para el desarrcllo de estos programas, forma parte de las lineas prioritarias del Plan
de Formacion de la Consejeria de Educacion”®

Objetivos
1.- Capacitar al profescrado para la implantacién en el aula del Programa Discover
2.- Conocer los fundamenlos tedricos de la prevencién del consumo de alcohol, tabaco y drogas.
3.- Potenciar las capacidades de dinamizacién del profesorado para la implantacion en el aula de
programas de salud.
4 - Integrar la estructura del programa, sus componentes y cronologla de desarrollo, en el aula
5.- Lograr una implantacidn rigurosa y de calidad de las sesiones del Programa al aula

Contenidos
1.- Aspectos generales: El papel de la escuela en la prevencion; bases cientificas de los programas de
salud; deteccidon y abordaje de situaciones.
2.- El Modelo de prevencién escolar en Castilla y Ledn: programa acreditado, resultados de las
evaluaciones, el Modelo de Prevencidn,
3.- Componentes del programa: informacién sobre drogas; habilidades de comunicacién; habilidades de
resistencia y presion de grupe; la publicidad; toma de decisiones; autoestima y autocontrol.
4.- Integracién del programa.
5. Cumplimentacidon en las aulas.




Programas (de otras instituciones) elegidos
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https://www.scribd.com/document/706728711/EDUCACIO-N-EMOCIONAL-Y-RESILIENCIA-HAZTE-UNA-ROCA-2024
https://www.scribd.com/document/706728711/EDUCACIO-N-EMOCIONAL-Y-RESILIENCIA-HAZTE-UNA-ROCA-2024
https://agriculturaganaderia.jcyl.es/web/es/cadena-alimentaria-agroalimentacion/programa-escolar-consumo-frutas.html
https://agriculturaganaderia.jcyl.es/web/es/cadena-alimentaria-agroalimentacion/programa-escolar-consumo-frutas.html
https://agriculturaganaderia.jcyl.es/web/es/cadena-alimentaria-agroalimentacion/programa-escolar-consumo-frutas.html
https://es.linkedin.com/posts/migueldelucastv_gracias-a-la-consejer%C3%ADa-de-educaci%C3%B3n-de-junta-activity-7158023370377199617-uU_N?utm_source=li_share&utm_content=feedcontent&utm_medium=g_dt_web&utm_campaign=copy
https://www.fundacionmapfre.org/educacion-divulgacion/salud-bienestar/controlatic/
https://www.fundacionmapfre.org/educacion-divulgacion/salud-bienestar/controlatic/
https://familia.jcyl.es/web/es/drogas/programa-discover.html

Visita de observacion

IES Maestro Haedo Participan tres miembros Evidencia de visita
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Fecha 27 de febrero
De 10 a 14 h.
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El dia 27 de febrero de 2025, tres profesoras del IES Ledn
Felipe (Benavente) visitan el IES Maestro Haedo (Zamora) en el
marco de su primer curso en el PIE Escuelas Saludables, con
objeto de aprender por cbservacion sobre impacto del proyecto

en su centro y utilizarlo como de fuente de inspiracion hacia los
objetives globales planteados por el centro.
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En la reunidn de bienvenida se

discutieron infereses comunes y lineas
de intervencién conjuntas entre centros
educatives. También se aberdaren la
aplicacién al aula, vinculos
institucionales, implicacion
comunitaria, y estrategias para la
ejecucién, difusién y evaluacicn del

Presentacion de carteles
de habitos saludables
por alumnas de 3° ESO
en materia de Biclogia y
Geologia.

Café-charla sobre la
organizacién de almuerzes
saludables.

Tratamiento de la
convivencia en a| cantro a
través del proyecto Hermano
Mayor y alumnos
colaboradores

laf adaplacions; realizadag on o
cenlre

Patio, huerto escolar y
rincones temdaticos
adaptades en el marco

N



Como participamos

Con actividades y contenidos

curriculares de nuestra materia o II
modulo
X
x Con los programas del centro
educativo incluidos en el Plan de
Actuacion.
N\ : U
Con programas de otras instituciones @ 2
<
/ 8 \ Hacer solicitudes y colaborar como

8®8 contactos/responsables y logistica

—

Como contenidos de trabajo y
creando materiales de difusion.
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Memoria grafica



Estilos de vida saludable: alimentacion y nutricion,
actividad fisica y ejercicio.

Programas "Muevete “ “Come sano"

OLIDARIA Felipe

DORSAL SOLIDARIO
DESTINADO A Save
the Children

_______ Luego picoteo, musicay
SORPRESAS...

o
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FRAMDES JES0.
Botiidad realizads por ks alumngs de francis de ZES0 demtra del PIE Exouchis Saludabiles.

Unibdaed Dideeotica: Almomtandn ¥ habitos oo wida ssludables.
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EL HUERTO ESCOLAR. CULTIVOS SALUDABLES

Depanamenio d= Biologia v Geologia.
Lax siguienies actividades han sido realrades por bos alumees de 1* ESO O duranee el
segando v tercer inmesire del oorso

2- CULTIVO DE ALIMENTOS SALUDARLES. ESFINACAS

- RECOLECTION ¥ GERMMACION DE ALMENDEAS

S realizd en el mees de febreno, los alumnos recogicron las almendras y las repartieron
parn germsarias en casa, se traia de un proyecio a lorge plazo en el que los alumnos
pondrin a precba la perseverancia v la paciencia para completar el proceso de
HETINACHin.

FEBRERD

2 MESES DESPUES.
Algunos provecios noe leganom a completar el oche las covsas mds comunes fuerom de
hos bomgos v 12 falia de nego, pero muchos de ellos actuslmenie tbenen esie aspecio:

La siemnbra se realied en el mes de marzo, los alumess con muy buena sctivd preparancn
la tierra ded bancal v reparteron equitaiivamenie las semallas

MARZD

RECOLECCION DE PUERROS

|’ tenismios plamades dell prinser trimestre y ahora e ¢l momenio de recogerlos
=
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-

STING:

A. Becein salodshle:  Rollites de puerros con jansén vork v quess™

B. Lahormorio: “observar ol microscopio célules vegeisles™
Céulas epidémics v o lulas parenquimdtices panio con iejidos conduciores




Matematicas. Conocoimiante de matematicas 1°ES0.
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Podcast Mitos sobre el
azucar




Medio ambiente y sostenibilidad: uso y gestion de
espacios, consumo energetico y responsable, gestion
de residuos y reciclaje...

Programas "Eco-Patios Verdes" y “El patio renaturalizado como espacio de aprendizaje”

= Fwyere i rrmrlops iy po oy f V] lotn holgn

i

azte una roca




TRUEQUES

INTERCAMBIO DE ROPA

:PARA QUE?

SWAP PARTY

Un Swap Parmy & un duenlo Sande us grupo & parsomnds isensasbian
uree bignes La gene leva us bien come ropa, libros o alge que no
urilican y alli ks inwrcambion sin fecesided de gossar disere en nodo.

LO QUE BUSCA LA GENTE COM ESTE ""—— —

TRUEQUE ES AHORRAR Y RENOVAREL | 8 -
VESTUARIO ;
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PUEDES EMCOMTRAR MUCHAS
VARIEDADES DE ROPA Y HAY PRENDAS
UMKCAS Y ORIGINALES
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Codin persono gque va @
le “fanta” Thue un biem o
FUEDE CHUE LA ROPA ESTE MUY LISADA
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EN FACEBOOK O TAMBIEM PUEDES Cuande com pras un pmducrc:- &1 | INDIRA TALADRID VILLA 4E50 C
DESCARGARTE APPS COMOC: SWAP

SOCIETY O REHASH una tienda y despues de comprarlo
te das cuenta de que no te gusia, a

\ veces se e ofrece cambiarlo por

ofro producto del mismo valor

4 QUE SON?/ INFO. EXTRA

Las platafanmas digitales de tnssgue 2on aplicaciomnss en Las.
cimiles pisbdies intercamblar prodisznog qiss ya i uSis por
prodisctos qise pustdas mboesiar sin necesided di pagar. estas
plataformas han reveluchsnsdo la Forma emn gue iods &l mumda

pueda intercambiar prodisctos sin necesidad de usar cisaloguier
mbtodn di pags. i
a
s QUE APLICACIONES HAY*?
&
Alfuriai di lic aplicacianis milh populine o Willapop, Litis y Barty.
ek aplicacenes permiten puble o productos con spaén de
inEise denbae, ademids, se pueden negeeiar ko intenc kb a Eravks del
chaten la mpp.
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Matematicas 3°ESQ. Ledn Felipe. 2024 /25




VEOLIA

EMPRESA
CULLON

Alberto Huerga Pordomingo

Matalia Esteban Macias Ismael Zahouri
Marina Colinas Blanco 4" E.5.0.-B
1°b

EZEQUIEL B
1"BACHILLE

INDICE

Historia sobre la
CIPTEsa
Gullon.

BT T Responsabilidad
Explicacion de 3

CONCC oS,

COrporativa.

INTRODUCCION

* Sede en Aranda del Duero

* Productos como Agua Bezoya, Leche Pascual o
Zumao Bifrutas.

* Apuesta por el bienestar social.

* ;Cémo lleva a cabo la RSC?



Eficiencia energética con Lego




Sostenibilidad aplicada al sistema productivo
ODS RELEVANTES PARA LA EMPRESA

SENALA SI ES
RELEVANTEQ  ACCIONES LLEVADAS A CABO POR

NO LA EMPRESA QUE MUESTRAN LA

RELEVANCIA
SI/NO

DATOS QUE EVIDENCIAN LA CONTRIBUCION AL ODS

OD5 13 ACCION POR EL CLIMA

» Estrategias adoptadas por la
Autoridad
Portuaria para impulsar la
intermodalidad puerto-
ferrocarril en

5| los ambitos de la
infraestructura,
de la coordinacion funcional
y de
pestion comercial.

» Mediciones de particulas
FMh 10.

Evolucion del porcentaje de trafico por ferrocarril: 10,8% en
2021 a 14,44% en 2023

Valor limite de 50pg/m3 sin poder superarse en mas de 35

pcasiones por ano.
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CONSTRUCCION DE UNA MAQUETA DE UN CIUDAD SOSTENIBLE

# Destinatario; alumnos de 32 ESQ

# (Colaboradores: Junta de Castilla v L=on 2 |berdrola.
* Objetivo:

o Construccion de maguetas con materiales reciclados, que simulasen un espacio
habitable del futuro proximo donde la energia se obtuviese de fuentes limpias.

o Llenar con deseos escritos por los alumnos una capsula del tiempo, que seva a
depositar en alguna estacion de Iberdrola en el mar




Educacion emocional: conciencia emocional,
autorregulacion, autonomiay
competencia social, competencia para la vida y
bienestar

Programa "Emociones en movimiento"

ELOY MORENO
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Educacion
emocional:
relaciones
sanasy
consentimiento
Cruz Roja




q g =4 jes.leonfelipe - Seguir ves

-y lesleonfelipe 15 sem
El pasado 23 de enero nuestros

@ Inicio _ -
alumnos de primero de E50 vivieron
una experiencia unica en el programa

Q Blsqueda —— EI'I"I[!EIE!FIEIME,_E!UE cnm!::ma la magia

HITODO PARA SENTIRME MLIOR con la educacion emocional para
DVH fomentar valores como la
. autoconfianza, la autoestima vy la
Explorar )
emjpatia.
El acto, que se enmarca dentro del
@ Reel proyecto de innovacion educativa
€ls “Escuelas Saludables”, organizado en
7 Mensajes : O E m
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Prevencion de consumo de sustancias adictivas:
desarrollo de actitudes

criticas y habitos relacionados con la salud y el
consumo responsable

Programas "Disfrutamos de la vida sin adicciones" y “Fiestas saludables”
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Autocuidados y accidentalidad: higiene corporal, salud
bucodental, higiene
del sueno, higiene postural, seguridad y educacion vial,
seguridad en la escuela

y en el hogar

Programa "Cuidarse es
quererse”

Cuidado de la voz,
respiracion, relajacion
Jacobson...
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Uso positivo de las TIC: estilos de vida saludable en una
sociedad digital,
adicciones a las TIC, buenas practicasy
recomendaciones

Programa "Espacios seguros en Internet”

W~ iesleonfelipe « Seguir ELOY MORENO

S ies.leonfelipe Hoy hemos recibido la visita de la Guardia Civil, los R I D I S
: alumnos de 4° ES0 han podido participar en la National Cyber

League - Modalidad Pre-Amateur, que es una iniciativa de esta
entidad que busca fomentar la ciberseguridad entre los jovenes.
A traves de competiciones y actividades educativas, se promueve
el uso responsable de la tecnologia y se capacita a los
participantes en |la identificacion y gestion de riesgos en &l
entorno digital. La Ciberliga también busca crear conciencia
sobre la importancia de la seguridad online. Muchas gracias a |2
Guardia Civil por esta jornada tan interesante para nuestros
alumnos. #guardiacivil #benavente #nationalcyberleague
#lednfelipeseguridadtecnoldgica #ciberliga
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punto 1 y 2 :

Internet es una gran herramienta, pero tiens sus
peligres. Un ordensdor no es un sitio
completamente segqura, ¥ NEcesitames tener en
cuenta algunos puntos antes de poder usarlo:
=Saber utilizarlo

-Conocer La herramienta de uridad

-Aplicar normas de seguridad basicas

&hora hablaremos sobre las amenazas 2_1
dal grdanador, v como avitarlas:

-Software malicioso {malwara),sus sintomas:
*El ordenador va muy lanto

*Disminuye el espacio del disco durg
*Aparacen programas desconocidos

*El teclado o el ratén hacen cosas extrahas

Tipos de malware: :'2
» irus

« Keylogger

+ Gusano

« Spyware

Otras terminologias importantes:

« Hacker

+ Man in the middle

« Pharming
+ Cookies

+ SPAM

« Fake news | |
Software para pr‘l:ltE'gEl'- el hardware:
s Antivirus

£

+ Firewall

« Proxy

« Contrasenas: ®
Biometria/Autenticacidn en dos
pasas

« Criptografia

¢SABIAS QuE?

El prirmer virus de computadora fue creada
como una broma

£+
5e llamd “Creeper” y decia: “j50y Creeperl 1°A Bach _,
jatrapame si puedes!”. Mo causaba dafio, IES LEON FELIP
solo se copiaba por diversion E’

A0s —
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SEGURIDAD el
EN iINTERNET dephdn v

Algunas apps gratuitas ganan dinero
vendiendo tus datos
Si no pagas con dinero, probablemente
estas pagando con tu informacion
personal,

APPIIST

La contrasefia mas larga jamas usad
1,273 caracteres

iEra cormao una novelal Insegura no

pero escribirla era otro tema

o A aTar A e e

INTRODUCCION A
LA
CIBERSEGURIDAD

Intermet aofre
ordenodor requiene

Llgor I:l 1]

Tipas de seguridad:

antivirus ac zr_|l:|-:|_|.

SPasiva Minimizar deain

sicas che saquridad].

entojas, pero también resgos. Usar

-Sober utilizarlo: Mo usar herramisntas que no conozoamos.

quridad: Sabar si sstamos

-dckiva:  Pro r & ordenador  [controsafos  ssguras,

LA IDENTIDAD DIGITAL.
SEGURIDAD Y PROTECCIGN DE
DAT(S.

nasalras dejarmrs una Puella en
a huella digital,, nuestra identidad

las precaucicnes gue hermos visto

5 como el certificado digital.

FICADO DIGITAL

electronico es un documento

rtiene datos identificativos validos

tronica.

hacer con un certificado digital?
gcas Yy ayudas,

‘ la declaracicn de la renta,

Consultar los puntos v las sanciones de

trafico.

—

SEGURIDAD EN
LOS
DISPOSITIVOS

El mabewars son programas -quu{poedun :
atacar a tu ordenador o rabar informacién ML 9 a

sim que te des coenta.

® Wires: Za instalo sin permiso del wueario v peede dafar
archives y afectar otres dapositivas,
» Gusano: Frogramo que = copia a si masma para que el
ordenadar se bloques.

= Keylogger: Graba lo que escribes en el teclade para relar
cantrasefios y datos personales.

+ Adware: bugstra publicided no deseada v puade guardar
infarmasion luya para vanderla

— A

+ Hockers : Aoban infermocién o cosan dofios en fus
dispositheos

+ Pharming: Cuando te llevan a wna pagira balia que parecs
reeal para angafarta
+ Sparm: Carreos basura que puadan troer irs,

» Cookies: Archivas que guardan informacién de las paginas
fue vistas
+ Faks mews: Moticias falsas qua intentan engasarte

Limo proteqerie L

» Copia tus archives importantes por 3 akgo falla, ¢
& Lsa contrasafas d ﬁc&llni'r' na loss compartas, h.,\/’
* Mo uses Wi-Fi obéertos que no conozoas.

= Cuidade son los programas gralis, o waces brasn wires,

o ?{SEE

; | k
» Antivinus: Busca v aliming virus. "

» Doble verificacidn: Un paso sxdtro para entrar en fus cesndas,
» Biomatria: Usar tu hualla o cara para desbleouenr

Mlkﬁh FELIPE
L] I |

PROPIEDAD
INTELECTUAL

El software, al igual que libros o
canciones, estd protegido por la ley
de propiedad intelectual.

Los derechos de autor regulan los derechos de los
creadores sobre sus obras.

La propiedad intelectual cubre los derechos
sobre la explotacidn de creaciones. Al descargar
aplicaciones, es crucial conocer las licencias que
las regulan,

LICENCIAS
srnMATICAS

dticas regulan el uso del
sl puede ser modificada,
ido, Existen tipos como
freeware, libre, copyleft,
Commons, cada uno con
Igunas permiten el acceso al
b redistribucion, otras o

Ciberseguridad

“La mejor seguridad se

basa en la prevencion”
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Uso
positivo
TIC

Fconomia

LOS "me gusta® De TIKTOK,

INSTAGRAM... :SON UNA
NECESIDAD?

L
App: Tik tok
PP+
Redacta y justifica en una hoja por una cara, tu opinion sobre este tema. Relacionalo con
conceptos que hemos visto en el tema y da una opinién personal sobre el mismo. Cuida la
redaccion, la presentacion, y no copies. Los trabajos que sean un copia y pega son un cero. @ E s I E VE RA N O I RA
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Varias lineas



https://go.ivoox.com/rf/137073297
https://go.ivoox.com/rf/137074164

S

) Inicio Explorar O [ Descar
1vVOOX L

Por IES Leon Felipe » Libros recomendados

v

Podcast
Libros recomendados

Por IES Leon Felipe
g 63 2,3 Wikl

;Qué libro nos recomiendas? En este programa de entrevistas encadenadas, los alumnos de
12 de Bachillerato recomiendan a sus comparneros libros que han leido.



https://www.ivoox.com/podcast-libros-recomendados_sq_f11915840_1.html
https://www.ivoox.com/pie-escuelas-saludables_bk_list_11164853_1.html

Programa de Recuperaciony Utilizacion Educativa de Pueblos Abandonados - Umbralejo
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Charla informativa para FAMILIAS

PREVENCION gestion emocional
DELITOS

Programa Formativo en competencias
digitales para la ciudadania

Jueves 15, 22 v 29
de mavo
del7al9h

@ PLAZAS LIMITADAS

PLAN DIRECTOR
PARA LA CONVIVENCIA Y
MEJORA DE LA SEGURIDAD 1"7
EN ENTORNOS ESCOLARES

A-——— Inteligencia - { oo adolescentes ~ Meiorar la
emocional \ ohvivencia @ Dias 10, 11y 12 de junio de 2025
‘w ‘ ) De 16:00 2 19:30h | AT
Qe - T Avenida Iiederi.co Silva, 46, Benavente. %
MPARTE; |ES LEON FEL[PE PATE: En IES Ledn Felipe

Inférmate e inscribete en:
cyldigital.es - ayuda@cyldigital.es - Teléfono gratuito: 900 909 752

Unidad de Violencia de Martes, 13 de mayo Angélica Martinez Llamas Necesario inscripcion previa
Género.  Guardia Civil 18:00 horas Experta en coaching Email: iesleonfelireampa@email.com

Mas Imel ion d .
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Uen v... iaprenderemos juntos!




Difusion

Instagram y Facebook X[ Twitter

€« Post

ies.leonfelipe = Seguir

\ 7, IES Le6n Felipe

Inicio ¢ @iesleonfelipe

ies.leonfelipe Ayer hemos tenido dentro de nuestro PIE Escuelas

Saludables, una charla tan entretenida como interesante de la . e -
mano de @albertoarijz . Los alumnos de 4ESO han podido Q Explorar Preparando para el curso escolar 2024-2025 un refugio climatico.

aprender sobre la emigracion en el amplio concepto. Han #PatrimonioNaturalcy
visualizado un documental sobre la emigracion de principios del
siglo XX de Castilla Ledn hacia Argentina, “Pasaje de Ida. Ateneo”,
narrada por propios emigrantes, que contaban todo tipo de
vivencias y barreras culturales que tuvieron que pasar. Finalmente,
hubo un debate entre Alberto y los alumnos donde llegaron a la
conclusién de que todos, en mayor o menor medida, somos g Grok
emigrantes dado que los planes de la vida generalmente nos llevan

a salir de la zona de confort, enfrentarnos a distintas experiencias vy, o i
con ello, tener un viaje de crecimiento personal. A Perfil
Hemeos contado con la presencia de Alicia Ortega de la Calle, lefa
del Servicio de Calidad, Evaluacién y Programas Educativos, Beatnz
Ascension, alcaldesa de Benavente, Luis Antonio Pedraza, de la
Unidad de programas, Soraya Maria Pérez Alonso, asesora técnica

b 2 el Servirin da Calidad Fealiacidn v Praaramas Fdoeativog w
T Postear

RA AYUDAR A PREPARAR
E. uEsTRAI VIDA 65 Me gusta

26 de febrero
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Destinatarios

Bachillerato
33.3%

ESO
33.3%

ESO Bachillerato CFGM
1° 1° AC
2° 2° GA
30
40
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