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1. INTRODUCCION

La calidad de la ensefianza depende de varios y distintos factores como la autonomia de los
centros educativos en su gestion y organizacidn, el compromiso e integracién con el entorno

escolar y la participacion e implicacién de toda la comunidad educativa.

Un centro educativo no puede limitar sus actividades a las estrictamente académicas, sino que
debe dar cabida a otras que permitan proporcionar al alumnado, al profesorado y a los padres
otras experiencias, otras situaciones de aprendizaje. La oferta educativa debe ampliarse, a
través de estas actividades conocidas como extraescolares y complementarias, a aquellos
conocimientos y experiencias que complementen la educacién mas estrictamente académica y
que, sin lugar a dudas, son importantes para contribuir a una adecuada educacién en los
habitos de utilizacién del ocio del alumnado, y en la adquisicidon de los valores y actitudes que

son necesarias en toda convivencia en sociedad, como el respeto y la empatia.

Es basica la participacion y la implicacion de todos los sectores de nuestra comunidad
educativa: padres, alumnos, profesores, personal de administracion y servicios, y de todos
aquellos que quieran colaborar para conseguir los objetivos que propone nuestro centro. Por
esta razén, nuestro instituto debe convertirse en un lugar abierto a todo el conjunto de las

personas de su entorno, invitdndolas a compartir la vida del centro.

En resumen, completar y adecuar la oferta educativa contando con la necesaria autonomia
para ello, implicar a toda la comunidad educativa y abrir el centro al entorno son los tres
elementos necesarios que, no sélo repercuten en la mejora de la calidad de la ensefianza, sino
que también responden a una demanda social que pide la utilizacién intensiva de todos los

bienes publicos y la participacidn ciudadana que corresponde a una sociedad democratica.

La presente programacion se lleva a cabo cumpliendo con la normativa vigente al respecto
recogida en los articulos 49 — 54 de la Orden de 29 de junio de 1994 por la que se aprueban las
instrucciones que regulan la organizacidon y funcionamiento de los Institutos de Educacion

Secundaria, modificada y ampliada por orden ECD/3388/2003, de 27 de noviembre.

Durante el presente curso escolar también se deberdn tener en cuenta los posibles Protocolos
de Prevencion y Organizacién de los servicios complementarios, actividades extraescolares y
otras actividades permitidas en los centros educativos de Castilla y Ledn, asi como el Plan de

Contingencia del IES Ledn Felipe que fuera de aplicacion para el presente curso escolar.
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2. DEFINICION DE LAS ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES

Las actividades complementarias son aquellas actividades didacticas que, formando parte de
la programacion docente y realizdndose, fundamentalmente, durante el horario lectivo, tienen
un caracter diferenciado, bien por el momento o el lugar en que se realizan, bien por los

recursos o la implicacién del centro.

Se consideran actividades extraescolares las encaminadas a potenciar la apertura del centro a
su entorno y a procurar la formacion integral del alumnado en aspectos referidos a la
ampliacion de su horizonte cultural, la preparacién para su insercién en la sociedad o el uso del

tiempo libre.

Tanto las actividades complementarias como las extraescolares contribuyen de forma decisiva
al desarrollo del proceso educativo, tanto en su aspecto académico como en el ambito referido
a la socializacién del alumnado y a su integracién con el entorno. Por coherencia con el
contexto en el que se planifican y desarrollan, deben tener una orientaciéon clara hacia la

consecucion de objetivos educativos.

Las actividades complementarias y extraescolares podemos agruparlas en:

e Actividades para la educacion integral del alumno.
e Actividades musicales y escénicas.

e Actividades fisicas y deportivas.

e Talleres artisticos.

e Exposiciones.

e Salidas didacticas.

Las actividades complementarias y extraescolares tendran caracter voluntario para alumnos y
profesores, no constituirdan discriminacion para ningin miembro de la comunidad educativa y
careceran de animo de lucro (articulo 50 de la Orden de 29 de junio de 1994 por la que se
aprueban las instrucciones que regulan la organizacion y funcionamiento de los Institutos de

Educacion Secundaria, modificada y ampliada por orden ECD/3388/2003, de 27 de noviembre).

Las actividades extraescolares, ademds, poseen algunos rasgos diferenciadores:

1) No son consideradas imprescindibles para la formacién minima del alumno, pero

permiten completarla en algln aspecto.
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2) No forman parte del horario lectivo.

3) Son de caracter voluntario.

4) No son evaluables.

5) Deben incluirse en la Programacion General Anual, una vez aprobadas por el Consejo

Escolar del Centro.

El departamento de actividades complementarias y extraescolares serd el encargado de
promover, organizar y facilitar la realizacion de dichas actividades en los términos establecidos
en la normativa vigente, en colaboracién con los departamentos de coordinacién didactica y
en consonancia con lo establecido en la programacidon general anual (articulo 54.4 de la
ORDEN EDU/362/2015, de 4 de mayo, por la que se establece el curriculo y se regula la
implantacion, evaluacion y desarrollo de la educacion secundaria obligatoria en la Comunidad

de Castilla y Ledn).

3. OBJETIVOS

Las actividades complementarias y extraescolares son un factor enriquecedor en la educacion
de nuestro alumnado, ya que amplian su formacién en diferentes aspectos y favorecen la

convivencia.

Los objetivos fundamentales que se pretenden conseguir son:

e Estimular la actividad educativa, evitando que la ensefianza quede relegada al nivel del
aula, colaborando, para ello, con el Claustro de Profesores, Tutores, Departamentos
didacticos, Equipo directivo, AMPA, Junta de Delegados, Asociaciones de alumnos,
Instituciones y Organismos publicos.

e Motivar la participacion de los alumnos, despertando su interés en los aspectos
educacionales y contribuyendo a la mejora de su rendimiento académico; asi como a
una mejor relacién con el profesorado.

e Potenciar la relacién con el entorno socio-cultural mas préximo al alumnado, con el fin
de mejorar la informacidn que tienen al respecto y facilitar su integracion.

e Cooperary facilitar el viaje de fin de estudios.

e Recoger, seleccionar e informar de cuantas actividades se tengan conocimiento y su

posterior entrega a los departamentos que puedan estar interesados.
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Sensibilizar a todos los sectores de la comunidad educativa (padres, alumnos,
profesores, personal de la administracién y servicios...) de la importancia de su
participacién en las actividades programadas.

Educar en el respeto y la buena actitud a los alumnos, habitos de disciplina y limpieza,
el cumplimiento de las normas y los deberes, y fomentar el espiritu de superacién y de
trabajo.

Informar continua y profusamente a la comunidad educativa de las actividades
programadas, intentar implicarla lo mas posible, contar con sus opiniones y su

asesoramiento, y escuchar y recoger sus propuestas.

4. METODOLOGIA

Para conseguir los objetivos, este Departamento se propone:

Tener unas relaciones fluidas y de colaboracién mutua con el Equipo Directivo.
Coordinarse con el Departamento de Orientacion especialmente, y con todos los
demas Departamentos, en la medida de lo posible.

Escuchar las opiniones del Claustro de Profesores, recogiendo sus propuestas y
sugerencias.

Atender las propuestas y opiniones de los alumnos a través de la Asociacion de
Alumnos y de la Junta de Delegados.

Atender las opiniones y sugerencias de los padres a través de la AMPA.

Colaborar en todo lo que sea posible con otras entidades.

5. DIRECTRICES PARA LA REALIZACION DE LAS ACTIVIDADES

Las actividades pueden realizarse tanto dentro del centro como fuera de él.

Podrdn tener un caracter complementario o distinto a los contenidos de las
asignaturas, segun los criterios del profesorado para su realizacion, buscando siempre
un aprovechamiento didactico.

Las actividades tendran un caracter de ocio, cultural, deportivo o educativo,
favoreciendo, ademas, la integracidn y convivencia entre los alumnos y el profesorado.
La realizacion de las actividades y, en especial, las que tengan lugar fuera del centro, se
comunicaran al Departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares,

previa notificacidn a la Jefatura de Estudios con, al menos, dos semanas de antelacién.
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El Departamento facilitard su realizacion siempre y cuando sean viables las fechas,
horarios, presupuestos; y una vez confirmadas por las instituciones responsables.
e El contenido de las actividades y sus objetivos seran formulados por los diferentes

departamentos didacticos.

6. EVALUACION

El Departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares elaborara globalmente una

evaluacion de los resultados que sera reflejada en la memoria del curso.

Se solicitara a los profesores encargados de las actividades individuales la realizacion de una

pequeiia valoracidén de las mismas.

7. PRECISIONES NORMATIVAS SOBRE SALIDAS DIDACTICAS Y VIAJE DE ESTUDIOS

7.1 NORMATIVA GENERAL SOBRE SALIDAS DIDACTICAS

= Cualquier salida didactica, a excepcién del viaje de estudios, se podrd compartir con
alumnos y profesores de otro centro de la ciudad, siempre que se garantice la consecucion
de los objetivos propuestos, y dicha salida no sea sdlo posible contando con los recursos

materiales y humanos de este centro.

= Con el fin de hacer mas viable la practica docente con los alumnos que no participan en la
actividad propuesta, se aprobardan las salidas didacticas en las que participen, al menos, el
50% de los alumnos a los que va dirigida dicha actividad, a excepcion de viajes al
extranjero, viaje fin de curso en bachillerato y ciclos y de salidas programadas para el
intercambio con Estados Unidos / Inglaterra. Los alumnos que no participen en las salidas

didacticas deberan asistir a clase.

= Se evitardn las salidas extraescolares en periodos previos a las evaluaciones para no
interferir con los exdmenes, procurando, ademas, que haya una homogeneidad de salidas
por niveles y, de esta forma, causar el menor trastorno posible en el desarrollo de las

clases.

= Con el fin de evitar interferir en las clases del dia siguiente, la hora de llegada en salidas
nacionales y entre semana, sera como maximo las 10 de la noche. Sélo si al dia siguiente

es no lectivo, se podra llegar mas tarde.
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= Con el fin de evitar que los alumnos se queden repetidas veces sin clase con el mismo
profesor y generar un gasto excesivo en las familias y en el propio centro, se limita el
numero de salidas que realice cada docente fuera del horario lectivo de la mafiana, a 3

por curso académico, salvo excepciones justificadas.

= Las salidas al extranjero se dirigiran, exclusivamente, al viaje de estudios en Bachillerato y

Ciclos, viaje de idiomas del departamento de inglés y francés e intercambios.

= Se informard al Departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares de las
salidas que se realicen con, al menos, un mes de antelaciéon, con objeto de evitar

solapamientos entre éstas.

7.2 NORMATIVA SOBRE EL PROCESO DE PREPARACION DEL VIAJE DE ESTUDIOS

1. COMISION

Desde el principio de curso, una comisién velard por la participacion de los profesores y
acompaiantes en la organizacién de las tareas necesarias para poder llevar a un buen término
la actividad, asi como por la correcta organizacion y cumplimiento de las normas y los plazos

previstos.

Esta comision estara integrada por:

e Losrepresentantes de los alumnos a los que va destinada esta actividad.

El Jefe del Departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares.

El Secretario del Equipo Directivo.

Profesorado participante en la actividad.

A principio de curso, en el primer trimestre, la Comisidn se reunira para establecer criterios e

informar sobre el destino que estime mas adecuado para los alumnos.

Esta comision debera colaborar en todo momento en la preparacién del viaje.

2. DESIGNACION DE PROFESORES Y PADRES ACOMPANANTES

e El nimero de acompafiantes dependera, como marca la Ley, del numero de alumnos que
vayan a la excursién, siendo la proporcidon de un acompafiante por cada 20 alumnos o

fraccion.
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Los acompafnantes no costearan, en ningun caso, el viaje de su bolsillo. Los profesores
acompanantes tendran derecho a percibir del centro las pagas en concepto de dietas,

segun las cantidades vigentes en el momento de realizarse la excursion.

Durante el primer mes y medio de cada curso, el Jefe del Departamento de Actividades
Extraescolares informara al claustro de las condiciones de participacion en el Viaje de
Estudios, y los profesores y padres que deseen acompaiar a los alumnos, se lo haran saber
al Jefe de Departamento de Extraescolares. En el mes de diciembre debera estar decidido

las personas acompafiantes y suplentes.
Las condiciones de participacion y seleccidon de profesores y acompafiantes son:

Si existiesen mas acompafantes voluntarios de los necesarios, se priorizara segun los

siguientes criterios:

- Ser Jefe del Departamento de Extraescolares, que tendra prioridad frente a los

demas criterios.
- Ser tutor de uno de los grupos participantes.
- Ser profesor de alguno de estos grupos.

Se intentard que los padres participen activamente en la organizacién y acompafiamiento

del viaje.

El nimero minimo de profesores sera de dos, segln requisito imprescindible requerido por
Direccién Provincial para aprobar la realizacidn de esta actividad, independientemente del
numero de padres acompanantes. En todo caso, deberad ir, al menos, un profesor por cada

transporte (autobus).

En caso de no contar con el minimo requerido de profesores, se abrird una lista hasta

encontrar profesores suficientes para cumplir la normativa anterior.

Si, por cualquier causa, uno de los acompanantes designados no pudiese ejercer su

derecho, se tomara el nombre del inmediatamente siguiente.

Si, en cualquier caso, el nimero de profesores resultase inferior al requerido, el viaje

quedard automaticamente suspendido.

3. PARTICIPACION DE LOS ALUMNOS

Los alumnos participantes en el viaje son los destinatarios principales y Unicos de la

organizacion de esta actividad. Por ello, todo cuanto se haga debera pensarse enfocado a su

9
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mayor beneficio, y nunca habran de tomarse medidas encaminadas al beneficio particular de
otros. El centro podra adoptar medidas encaminadas a garantizar la participacion del mayor
numero posible de alumnos y la igualdad de derechos, y podra decidir sobre su aportacién

econdmica al viaje en funcién de la disponibilidad presupuestaria.

En cada clase se elegird un representante para la Comisién y un secretario que se encargara de

llevar las cuentas del viaje bajo la supervisiéon de la Comision.

Podrdn participar en el viaje todos los alumnos que lo deseen, siempre que estén
matriculados, durante el curso en que se realice la actividad, en 1°de Bachillerato o en el
segundo curso de los Ciclos Formativos de Actividades Comerciales, Gestién Administrativa o

Administracion y Finanzas.

Los alumnos que quieran asistir al viaje, deberdn también apuntarse en lista gestionada por el
Jefe del Departamento de Actividades Extraescolares. Se podra exigir el pago de una fianza,
gue no se devolvera en ningun caso, al principio del proceso. La mencionada lista podra
quedar abierta a primeros de curso, y tendra que quedar cerrada como lista definitiva, cuando

se haga el primer pago a cuenta, como condiciéon indispensable para ir al viaje.

El nimero minimo de alumnos participantes en el viaje habra de ser del 25 % de los alumnos
matriculados, a los que va dirigida la actividad. Si no se cumple este requisito, podra
suspenderse la actividad, cuando el nimero de alumnos sea manifiestamente inferior al
porcentaje indicado. En caso de que se haya de decidir por esta causa, serd el Consejo Escolar

del Centro el que tome la determinacién de suspender o no el viaje de estudios.

Para la organizacién de actividades destinadas a la recaudacion de fondos con que cubrir parte
del precio del viaje, los alumnos podran contar, especialmente, con la ayuda de los profesores

y padres.

4. FECHAS

El viaje se realizard preferentemente en periodo vacacional, aunque se podran aprovechar
fechas de escasa actividad lectiva, como son las épocas inmediatamente anteriores a un

periodo de vacaciones.

5. CENTRO

10
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El centro, a través del Equipo Directivo y el Consejo Escolar, habra de asegurar el uso del
derecho del alumnado a organizar un viaje de estudios, asi como garantizar la igualdad de

derechos de todos los alumnos ante tal actividad, evitando que resulte un viaje elitista.

8. ACTIVIDADES GENERALES DEL CENTRO

PUBLICACIONES

e Las redes sociales con las que cuenta el centro continuaran activas durante el presente
curso. Facebook, X (Twitter), Instagram y web.

e Proponemos editar una Revista digital, que sirva de memoria anual, recogiendo lo que ha
sucedido a lo largo del curso en cada una de las etapas y departamentos, asi como

articulos elaborados por alumnos y el resto de miembros de la comunidad educativa.

FOMENTO DE LA LECTURA

e Celebracion del Dia del Libro.

e Plan de lectura.

e Concurso literario provincial “Ledn Felipe”. Esta actividad, tradicionalmente, la viene
programando el Departamento de Lengua y Literatura. Estaria destinado a todos los cursos
y se realizaria durante el segundo trimestre.

e Biblioteca Activa: se realizaran diversas actividades para que los alumnos conozcan la
biblioteca.

e Actividades relacionadas con el intercambio de libros y el comentario critico de los

mismos.

GRUPO DE TEATRO
e Grupo de teatro NIEBLA: integrado por alumnos, profesores y personal del Centro. Se

reunen para ensayar en la Biblioteca los lunes de 14 a 15 h.

SALUD

e Charlas sobre Educacion para la Salud y Educacion Afectivo-Sexual. En coordinacién con
el Excmo. Ayuntamiento de Benavente destinadas a cursos de la ESO.
e Plan Provincial de Drogas organizado por la Diputacion de Zamora y CEAS Benavente.

Realizado por el Departamento de Orientacidén para alumnos de la ESO y FP.

11



IES LEON FELIPE CURSO 2023/2024
PROGRAMACION DEL DEPARTAMENTO DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES

Inscripcidn del centro en el “Programa escolar de consumo de frutas, hortalizas y leche”.
Los objetivos son incentivar el consumo de fruta y verdura en los escolares y consolidar
habitos alimenticios saludables en el alumnado y sus familias. Si el centro es seleccionado
para el programa, recibira fruta (pera y manzana) y/o verdura (zanahoria), que se repartira
entre los alumnos a la vez que se desarrolla un proyecto de actividades (semana tematica,
talleres...). Colaboracion del Departamento de Educacion Fisica y otros profesores
interesados.

Participacién en el programa “Construyendo Salud”, de la Consejeria de Educacién de la

Junta de Castillay Ledn.

IGUALDAD

Talleres sobre Igualdad y Prevencion de la Violencia de Género promovidos por el Excmo.

Ayuntamiento de Benavente, destinados a alumnos de ESO.

EDUCACION VIAL

Se realizaran distintas actividades sobre Educacion Vial, destinadas a diferentes niveles

educativos. Pueden realizarse en colaboracidon con otras instituciones como la DGT, el Excmo.

Ayuntamiento de Benavente, la Policia Local, etc.

MEDIO AMBIENTE

Fomento del reciclaje en los alumnos en el aula. Se instrumentard a través de una charlay
la colocacién de pequefios contenedores en las clases. Se organizard un concurso de

reciclaje en el que las aulas ganadoras recibirdn algun tipo de incentivo.

DEPORTES

Competiciones deportivas durante los recreos: futbol sala, tenis de mesa, ajedrez,

futbolin y todas aquellas que sean posibles seglin los medios de que se dispongan.

CONSUMO

Talleres promovidos por la Oficina Municipal de Informacion al Consumidor (OMIC) del

Ayuntamiento de Benavente.

12
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e Se realizardn talleres impartidos de consumo responsable del Ayuntamiento de

Benavente.

VIAIJE DE ESTUDIOS

Se propondra el viaje de estudios a los alumnos matriculados en 19 Bachillerato, se podria
realizar previa autorizacién del Equipo Directivo del Centro y del inspector de referencia del

Centro. Probablemente se realice a la ciudad de Praga, entre los dias 3 y 6 de abril de 2024.

CELEBRACIONES Y PROMOCION DEL CENTRO

e Organizacién de diversas actividades de convivencia de profesores y resto de personal
del Centro: pincho de inicio de curso, comidas y celebraciones de jubilaciones, comida y
actividad de fin de curso, etc. (Se podran llevar a cabo segun la evolucién de la pandemia)

e Celebracion de un Magosto en el patio del instituto en colaboracién con el AMPA. (Se
podran llevar a cabo segun la evolucién de la pandemia)

e Celebracion del Dia de las Ciencias y de las Letras en la sala de profesores con una
chocolatada y exposicion de materiales de ciencias y letras por los departamentos. (Se
podra llevar a cabo segun la evolucién de la pandemia)

e Jornada de Puertas Abiertas. Estd organizada por el equipo directivo junto con el
Departamento de Orientacidn, y tiene lugar durante el segundo trimestre con objeto de
dar a conocer el Centro a los alumnos que pudieran incorporarse en cursos venideros,
tratando de facilitar su decisién ante la oferta académica. (Se podra llevar a cabo segun la
evolucion de la pandemia)

e Acto de Graduacion de los alumnos de 22 de Bachillerato y Ciclos Formativos. Se realizara
en el mes de junio de 2024 en el Teatro Reina Sofia de Benavente. Los responsables de
esta actividad son el Equipo Directivo, el Departamento de Actividades Extraescolares y los

propios alumnos que se graduan.

OTROS

Actividades relacionadas con Dias mundiales o internacionales diversos como:

— Dia Internacional de la Eliminacién de la Violencia contra la Mujer (25 noviembre).
— Diainternacional de las personas con discapacidad (3 diciembre).

— Dia de los Derechos Humanos (10 diciembre).
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— Dia Mundial contra el Cancer (4 febrero).

— Dia Internacional para la Cero Discriminacién (1 marzo).

— Dia de la Mujer Trabajadora (8 de marzo)

— Dia Internacional de la Mujer y Niiia en la Ciencia (11 de marzo).
— Diadel Arbol / Dia Forestal Mundial (21 marzo).

— Dia Internacional del Deporte para el Desarrollo y la Paz (6 abril).

— Fiesta de la Musica (21 junio).

Las actividades podran consistir en charlas, talleres o exposiciones que se realizaran en

colaboracidn con diversas instituciones y los alumnos del centro, siempre que sea posible.

Concurso de fotografia organizado por el departamento de matematicas.

Seminario de Cine para alumnos de ESO y Bachillerato.

Peliculas imprescindibles para alumnos de ESO y Bachillerato.

Presentacion en rueda de prensa de la iniciativa que, en febrero de 2018, se puso en
marcha en la cafeteria del IES Ledn Felipe que, educando en valores, mantiene abierta una
recaudacion a beneficio de la Asociacién Espafiola Contra el Cancer.

Charlas preventivas impartidas por la Asociacion Espafiola contra el Cancer. En
colaboracidon con la sede local de Benavente, sobre habitos alimenticios saludables y
prevencion del tabaquismo.

Acto solidario con la participacion de alumnos y profesores del IES Ledn Felipe y pudiendo
incorporarse al mismo antiguos alumnos del Centro y benaventanos que, a dia de hoy,
desarrollan carreras brillantes en diferentes ambitos.

Mesa redonda en torno a la Constitucion, formando parte de la misma, personas
especializadas y que forman parte de los drganos legislativo, ejecutivo y judicial y que, por
tanto, nos daran una visidn completa de todos los aspectos.

Podran realizarse otras actividades que, por no haber sido convocadas o conocidas al
cierre de esta programacion, o sean ofrecidas al centro, no han podido ser previstas. Se

realizardn siempre que se consideren de interés para la educacion integral de los alumnos.
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9. ACTIVIDADES ESPECIFICAS PROGRAMADAS POR LOS DIFERENTES
DEPARTAMENTOS DIDACTICOS

9.1. DEPARTAMENTO DE ADMINISTRACION Y GESTION

El Departamento de administracion durante el curso 23-24 asistird a los talleres,
ponencias, charlas coloquio, ferias de emprendimiento, visitas a empresas y salidas
didacticas que sean de interés y estén relacionadas con los mddulos profesionales que
se imparten en los ciclos tanto de grado medio, grado superior y formacion profesional
basica.

9.2. DEPARTAMENTO DE ARTES PLASTICAS

Casi todas las actividades que se lleven a cabo irdn orientadas a los alumnos de la ESO. Aunque
si el interés, la importancia o idoneidad de la actividad fuera la adecuada se extenderia a los
alumnos de Bachillerato.

Se prevé la colaboracion del departamento con las actividades del centro en lo relativo a los
conocimientos relacionados con las materias que imparte.

En primero de ESO habra dos actividades interdisciplinares por determinar en colaboracién
con el departamento de Lengua vy literatura castellana, durante el segundo y tercer trimestre
respectivamente.

En tercero de ESO habra actividades en colaboracidn con el proyecto Sintoniza, durante el
primery tercer trimestre.

e Actividades complementarias:

> Realizacién y presentaciéon de trabajos de alumnos/as a determinados concursos
convocados por Empresas o Instituciones, segln proceda.

» Exposicidn de trabajos realizados por los alumnos.

» Concurso de postales navidefias.
Se convocara con un mes de antelacion a la Navidad y en él participaran todos los alumnos del
centro que lo deseen.

» Decoracién de mascarada.
En carnavales se realizard dicha decoracién con los alumnos de nuestro departamento.

» Concurso de marcapaginas.

Se realizara en el mes de abril, coincidiendo con el “Dia del libro” y la fiesta de nuestra
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comunidad, habra un concurso de marcapdginas bajo el lema “Los comuneros de Villalar”
dirigido a alumnos de todos los niveles.

e Actividades extraescolares:

Salidas o excursiones a Salamanca, Avila, Valladolid o Madrid... para ver determinadas
exposiciones, segun se oferte. Especialmente dirigido para alumnos de ESO.

Con alumnos de bachillerato podra realizarse alguna salida por la ciudad o su entorno
aprovechando nuestras horas de clase. Por ejemplo: visitas al patrimonio histérico-artistico de
la ciudad, a conferencias, fabricas, etc. También se podran realizar salidas a otras localidades
si, dado el momento, hubiera alguna exposicion (temporal o permanente) o cualquier otra
actividad que pudiera interesarnos.

Se deja abierta la posibilidad de organizar una visita a alguna exposicién o empresa local.

Se deja abierta la colaboracién de apoyo a las actividades de otros departamentos (solicitud de
criterios estéticos, acompanamiento a excursiones, etc.)

9.3. DEPARTAMENTO DE BIOLOGIA Y GEOLOGIA

El Departamento de Biologia y Geologia pretende poder realizar durante el presente curso
2023 — 2024 alguna de las siguientes salidas diddcticas. No se indica la fecha, itinerarios y
objetivos que se programaran en su momento.
A continuacion, reflejamos las distintas actividades que podriamos realizar tanto en la ESO,
como en bachillerato.
En la E.S.O. se podrian realizar algunas de las siguientes:
e Visita a las lagunas de Villaféfila y comarca.
Visita al museo de ciencias de Valladolid
Ciclo del agua en Benavente. Potabilizacidn, usos y depuracion.
Los Arribes del Duero. Fermoselle — Pinilla de Fermoselle.
El parque natural del Lago Sanabria y su entorno.
Valdehuesa y cuevas de Valporquero.
Centro de interpretacién del lobo en Robledo de Sanabria.
Acuario de Gijén
e Las Médulas y su entorno medio ambiental.
En bachillerato se podrian ofertar al alumnado:
e Sanabriay su entorno. Centro de interpretacion del lobo.
e Atapuercay museo de la evolucion humana en Burgos.
El desfiladero del Cares. La garganta divina.
Centro astronémico de Tiedra
e Visita a una queseria cercana, El Pastor en Santa Cristina de la Polvorosa o
Cobreros en los Paradores de Castrogonzalo
e Visita al museo de ciencias de Valladolid
Todo se complementara con la posibilidad de alguna charla, coloquio, conferencia... que se
puedan desarrollar en el centro con la presencia de especialistas en temas concretos.
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9.4. DEPARTAMENTO DE COMERCIO Y MARKETING

ACTIVIDAD 1
Moddulo: Dinamizacién en el punto de venta
Profesora: Pilar Parejo Pefia
Curso: 12 Actividades Comerciales

Actividad: Salida durante el horario de clase a analizar los escaparates de la ciudad de
Benavente.

Fecha prevista: jueves o viernes de 12:15 a 13:55 del mes de Noviembre — Diciembre, depende
del inicio de la campania.

Con esta actividad se pretende que el grado medio conozca una parte importante de la
organizaciéon comercial de la campafia de ventas mas importante del afio.

ACTIVIDAD 2
Mddulo: Transporte Internacional de Mercancias, Organizacién Transporte Mercancias
Mddulo: Organizacion del Transporte de Mercancias.
Profesora: Marta del Rio Salio
Profesora: Maria Asuncion Voces Fernandez
Curso: 12y 22 de Transporte y Logistica.

Actividad: Visita a la terminal del aeropuerto de Madrid y Centro logistico de Amazon en la
misma ciudad.

Fecha prevista: febrero — Marzo, depende de la organizacién que propongan estas entidades.
Con esta actividad se pretenden conocer infraestructuras del transporte en este caso aéreoy
la organizacién logistica de una empresa que opera a nivel mundial y es lider de la venta
online.

ACTIVIDAD 3
Modulo: Todos los del departamento
Profesora: Maria Asuncion Voces Fernandez

Curso: Todos los cursos

Actividad: Visita al Centro de Transportes Aduana en Villafria (Burgos) y las dependencias de la
Agencia Tributaria.
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Con esta actividad se pretende conocer las actividades que se desarrollan en la Agencia
Tributaria y completar el conocimiento de los impuestos y su aplicacion.

En estas dependencias nos explicaran:

- Las actividades encaminadas al control de la importacién y exportacion

- Tasas aduaneras en funcidn del producto y origen.

- Actividades que se realizan en el puerto seco

- Los diferentes tipos de IVA que se aplican en las mercancias y el pais donde tributa.

- Informacion sobre el funcionamiento, de forma telematica, del programa informatico para
realizar los trdmites de las mercancias para la importacidon o exportacion a terceros paises.

Se visitan los almacenes donde se retiene la mercancia que no ha pasado los controles y la que
estd a la espera de ser enviada.

A través de una presentacion, nos muestran la distribucidn de las recaudaciones a nivel
regional y nacional. Mediante casos reales, se ilustra sobre el coste de los servicios publicos
(sanidad, educacién, infraestructuras, etc.).

Se accederd a la pagina web de la Agencia Tributaria para comprobar cémo se desarrollan las

subastas de bienes requisados o embargados (importados ilegalmente o por impagos de deuda
tributaria) por la Agencia Tributaria y nos explicaran su funcionamiento.

9.5. DEPARTAMENTO EDUCACION FiSICA

Constatamos la dificultad para plantear actividades fuera del horario escolar en un Instituto
que cuenta con un elevado porcentaje de alumnos que residen fuera de la localidad donde se
ubica el Centro y la necesidad de colaboraciéon para las mismas del profesorado en una
disposicion horaria fuera de sus obligaciones en la mayor parte de los casos.

Aun asi, una verdadera labor educativa integra los aprendizajes en el contexto donde el
alumno se desenvuelve y enfrenta el aprendizaje a la realidad practica en el exterior del aula.
Por ello se ha desarrollado un ambicioso plan de actividades complementarias vy
extraescolares:

Debido a la proximidad del I.E.S. “Los Sauces”, se pretende que ambos departamentos de EF
realicen conjuntamente reuniones esporadicas para desarrollar actividades sinérgicamente o
comunicarse experiencias, ... Se intentara programar conjuntamente con este u otros centros
actividades extraescolares que, como ya se pudo comprobar en pasados cursos, favorecen la
motivacion y participacién del alumnado.
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e Actividades Complementarias

Se entiende por complementarias las realizadas dentro o fuera del centro, pero dentro del
horario escolar. Serdn obligatorias siempre y cuando no impliquen un coste econdmico
afiadido para el alumno.

1. Actividades complementarias fuera del centro

Uno de los criterios de la programacién de Educacidn Fisica es acercar las clases a los
espacios cotidianos de los alumnos para conseguir mayor conexién con los problemas con los
que se encuentran, sus posibilidades... y motivar el andlisis de la realidad, la practica de
ejercicio fisico y otros habitos saludables.

Los alumnos saldran por tanto del recinto escolar en algunas horas de EF. No podemos
anticipar fechas, seran a criterio del profesor, dado que estan en funcidn de la programacion y
la meteorologia. Pero informamos de cuales podran ser esas actividades fuera del recinto
escolar:

e Trabajo de resistencia a pie o en bici por caminos y senderos proximos al Instituto.

e Visita a un gimnasio cercano

e Utilizacién de las pistas de baloncesto y de parkour- parque cercano al centro.

e Trabajo de cabuyeria (manejo de cuerdas; iniciacién al rapel, trepa...) en el entorno

e Trabajo de orientacion (manejo de brujula) en entornos naturales o urbanos (sin
tréfico) proximos al Instituto.

e Exploracion en zancos por el entorno natural o urbano.

e Utilizacién de espacios tradicionales o praderas para la practica de juegos autdctonos.
e Utilizacién de distintas instalaciones deportivas municipales; frontdn, parques
biosaludables, pista de atletismo, rocédromo, piscina cubierta...

Para todo ello en conjunto se entregara al principio del curso una autorizacidon genérica para
los padres (ver en el anexo de la programacién de Educacidn Fisica.), y cada salida sera
registrada en jefatura.

Proyecto “TODOS NADAN”; El departamento de EF ha hablado con el Ayuntamiento de
Benavente y la diputacidon de Zamora, solicitando la piscina en las clases de EF durante un mes
para todos los cursos de 12 ESO con la intencion de verificar que todo el alumnado sabe
nadar.

Proyecto “TODOS SALVAN”. El departamento de EF ha hablado con el Ayuntamiento de
Benavente y la diputacion de Zamora, solicitando la piscina en las clases de EF durante dos
horas para que todos los cursos de 42 ESO tengan unas nociones minimas de salvamento y
socorrismo acudtico. Previo a estos contenidos los alumnos tendrdn unas nociones basicas de
primeros auxilios que incluyen la practica de estos con mufiecosy que complementaran el
objetivo de este proyecto

Proyectos concebidos por el alumnado: En linea con el sello ambiental de nuestro centro,
hemos propuesto a cada grupo-clase la posibilidad de desarrollar un proyecto de aprendizaje
servicio coherente con nuestro compromiso medioambiental. La mayoria de ellas centradas en
batidas de limpieza de zonas concretas (plogging y cronobatidas) y reforestacion con bellotas
en la zona quemada de la Sierra de la Culebra. Algunas con propuesta de desplazamiento en
bici.
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2. Actividades complementarias dentro del centro

PROYECTO RECREOS ACTIVOS: El departamento de EF pretende promover el disfrute a través
de la actividad fisica y para ello consideramos esencial crear conexiones con el tiempo libre del
alumnado. Para ello se propone fomentar la actividad fisica en los recreos o momentos
especiales. En este sentido la programacién de 12 de bachillerato cuentan con un apartado de
organizacion de actividades fisico-deportivas que pretenden proyectarse fuera de la clase y
afectar al centro o incluso a la comarca, es el proyecto recreos activos. Estas actividades
pretenden mantenerse a lo largo de todo el afio. Este afio pretendemos que todas estas
actividades se engloben en un concurso (“Tienes Mucha Clase”) para encontrar la mejor clase
del Ledn Felipe. Asi cada clase gana puntos en futbol, ajedrez... en la clase que tiene el aula
mas limpia. Y Cualquier otra propuesta que querais realizarnos.
Para realizarse estas actividades solemos solicitar guardias de patio. Ha habido quejas
razonables del resto de personas que hacen guardias de recreos pues nos ausentamos del
patio asignado para poder desarrollar los Recreos Activos. Solicitaremos pues unas guardias
especiales si el centro considera suficientemente relevante este proyecto. Abriéndolas a
cualquier otro profesor que quiera participar.

En cuanto a los momentos especiales se pretenden organizar:

e Dia del folclore tradicional “DeRaiz” (danzas, juegos y deportes tradicionales)

e Gran Espectaculo escénico coordinado entre todos los cursos de EF.

e Maratén solidario

e Diade la actividad fisica en el centro o en la naturaleza (wandertag)

e Concurso de Bailes de Salén. (12Bachillerato- 42 ESO)

e Dia de la Educacion Fisica en la Calle “Salida a la ciudad para mostrar que se hace en
EF” (Esta es una iniciativa a nivel Nacional) Participaria alumnado de diferentes cursos
(sélo las clases que coincidan en horario). La actividad: Reproduccion de montaje de
habilidades escénicas (zancos, acrobacias).

(Existe la posibilidad de aprovechar la situacion para repasar lo realizado hasta entonces a
modo de pruebas de valoracién; el calentamiento, un deporte, un simulacro de primeros
auxilios)

3. Especialistas en el aula

La visita de especialistas a las clases de EF puede ser considerada una actividad
complementaria. Desde el departamento se invitara a todos los profesionales relacionados con
el cuerpo y la actividad fisica del entorno que puedan venir a nuestras clases. Hay que
remarcar que en este sentido todos somos beneficiados.

1. Las mejores clases son siempre las que ha venido a dar un especialista externo. (Aun cuando
fuera un experto externo al que yo hubiese ensefiado previamente). Existe una mayor
atencion, motivacidn, esfuerzo... y por lo general un nivel de dominio al que un profesor de EF
no puede llegar en cada modalidad deportiva, de baile...

2. Los alumnos reciben una formacién de alta calidad, dado que vienen especialistas. Y ademas

les permite generar contactos directos de interés con la practica deseada. Sea ahora o en el
futuro. El conocimiento genera la confianza para dar el primer paso.
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3. Los especialistas estdn encantados de divulgar su actividad. Bien sea para conseguir clientes
para su gimnasio, academia... o socios para su club deportivo... o compafieros para su actividad
favorita.

4. El profesor tiene tiempo para atender a situaciones individuales, correcciones... puede
incidir en cada sesién sobre los aspectos que mas le interesen. Retomar las experiencias al dia
siguiente para profundizar, remarcar, hacer una critica... y permite su reciclaje y formacion
permanente.

5. Conseguimos que la educacién no se encierre en la escuela; la educacion es parte de toda la
comunidad. Pero somos los profesores los responsables de implicarla.

6. La ciudad se dinamiza con la creacién de nuevos lazos.

De esta manera el profesor se convierte en un gestor de recursos humanos de la localidad. Con
una tarea costosa de coordinacion de horarios, llamadas telefénicas... Toda una organizacion
gue podra ser aprovechada para cursos posteriores.

Conseguir que vengan deportistas, bailarines... especialmente famosos para charlar con los
alumnos. “La formacion deportiva no la da la escuela; la dan los clubes” (Agustin Leira. Suecia
2015-4-15)

Ensefianza vertical;, entre los expertos con los que contamos no podemos olvidar a los
alumnos de los cursos superiores. Esto generard gran motivacion para unos y otros. Creemos
especialmente importante aprovechar la admiracidon que los alumnos menores sienten por los
inmediatamente mayores que ellos.

Creemos que este tipo de iniciativas permiten mejorar el clima en el centro. Mayor
conocimiento, mayor familiaridad, ayuda de unos a otros, a través de las relaciones verticales
de aprendizaje.

Nos referimos por supuesto a cualquier alumno experto que deberia ser aprovechado para el
resto del instituto; permitiéndole ausentarse de clase.

o Actividades Extraescolares
Las desarrolladas fuera del horario escolar.
No pueden ser obligatorias
1 Juegos Escolares

Si vuelven a editarse, explicaremos al principio de curso en las clases de EF y animaremos a los
alumnos a que se apunten a las competiciones deportivas y recreativas en los cuales los
alumnos que lo deseen pueden participar en aquellas especialidades y categorias que
voluntariamente elijan entre todas las propuestas por la Diputacidn Provincial y de la Junta de
Castilla y Ledn, o aquellas otras que se organicen en la semana cultural del centro, etc.,
siempre que sea la Asociacion de padres quienes asuman las tareas de control vy
acompafiamiento en los viajes y desplazamientos, asi como el control del material , de las
fichas de los alumnos y de los entrenamientos.
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Lo cual ponemos en conocimiento del departamento de extraescolares y AMPA, ofreciendo
nuestra disposicion para divulgarlo.

2 Actividades en el Medio Natural

Suponen contenidos obligatorios por decreto en EF y que entendemos precisa para su
significacidn salidas reales como las que a continuacién mencionaremos.

12ESO

Titulo Nivel Temporalizacién S.A. Vinculada

12y 20 Enero-Febrero

Semana Blanca

Descripcion

-Iniciacién al esqui y los desplazamientos sobre nieve.

Titulo Nivel Temporalizacién S.A. Vinculada

o Junio

Pistas de Rastreo

Descripcion

Marcha de seguimiento de pistas de rastreo.

Esta actividad puede realizarse en la marcha de convivencia que suele realizarse a principio
de curso con los primeros de la ESO o como Marcha de Montafia en las mismas condiciones
que 22ESO salvo que en este caso los alumnos serian guiados.

22ESO
Titulo Nivel Temporalizacién S.A. Vinculada
Semana Blanca 2 Enero Febrero

Descripcion

Aprendizaje del esqui y desplazamientos sobre nieve

Titulo Nivel Temporalizacion S.A. Vinculada
e Octubre o Orientacion
Ascension al Vizcodillo Marzo

Descripcion

Marcha de montafia. Ascensién al Pico Vizcodillo y regreso por el lago de Truchillas.
Los alumnos guiaran la marcha, poniendo en practica las habilidades de orientacién (mapa,
brdjula, GPS...) aprendidas en clase.
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Titulo Nivel Temporalizacién S.A. Vinculada

2 Octubre-noviembre
Descenso del Tera en kayak
y comida juntos

Descripcion

Descenso del Tera en kayak. Aproximacion en bicicleta. Comida juntos

32 ESO:
Titulo Nivel Temporalizacién S.A. Vinculada
Semana Verde 0 Octubre (segun Meteo)

Descripcion

Acampada de Convivencia y Escalada en rocddromo y escuela de escalada.
Lugar: Cistierna-Sabero (Arrabalde, Tuerces)

Titulo Nivel Temporalizacién S.A. Vinculada

o Octubre Noviembre

Reforestacion en bici

Descripcion

Reforestacidn en bicicleta. (propuesta del alumnado)

Sierra de la Culebra

4°ESO y 12 Bachillerato

Titulo Nivel Temporalizacién S.A. Vinculada

o Mayo
Semana Azul

Descripcion

Iniciacion a las actividades nauticas; kayak, surf...
Lugar posible: Asturias
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Titulo Nivel Temporalizacién S.A. Vinculada

Visita de un gimnasio. o 22 trim

Descripcion

Visita, uso y analisis de practicas en un gimnasio de Benavente

9.6. DEPARTAMENTO DE FILOSOFIA

Durante el curso 23/24 se proponen las siguientes actividades extraescolares vy
complementarias que se realizaran previa autorizaciéon de la Direccidon Provincial. Todas las
actividades ya han sido consultadas y puestas en marcha con las entidades que las desarrollan,
pero desde el departamento de Filosofia somos conscientes de que el desarrollo del curso es
largo, por lo que alguna de ellas puede que no sea llevada a efecto, tenga que ser modificada o
incluso pueden surgir otras que complementen nuestra labor pedagdgica.

La propuesta se presenta por niveles educativos y estamos abiertos a compartirlas con
otros departamentos siempre que se dé una compatibilidad curricular de contenidos,
fomentando asi el desarrollo interdepartamental de las distintas competencias.

Para 32ESO y 12 de Bachillerato:

- Participacion en la “Liga Debate” de Castillay Ledn.
Tiempo estimado:

v" Fase provincial, se realizara entre el 22 de febrero y el 22 de marzo de 2024.

v" Fase autondmica se celebrara en las Cortes de Castilla y Ledn entre el 10y el 26 de abril de
2024.

v" Fase final se celebrard en las Cortes de Castillay Ledn entre el 2 y el 17 de mes de mayo de
2024.

Desarrollo: durante los recreos.

Precio: gratuita.

Para 32 ESO, asignatura “Educacidn en valores civicos y éticos”:

- Visita al Ayuntamiento de Benavente donde se les explicaran los Organos Internos y
en qué consisten las Juntas de Gobierno vy, si fuera posible, se realizara una simulacién
de un Pleno Municipal con la alcaldesa Dfia. Beatriz Asensio Boyano.

Fecha prevista: segundo trimestre que es cuando se desarrolla el Bloque II: Sociedad, Justicia y
Democracia.
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Tiempo estimado: durante la hora de Educacién en valores civicos y éticos mds una hora
anterior o posterior (y la suma del recreo si hiciera falta).

Desarrollo: visita a las dependencias del Consistorio.
Precio: gratuita. Desplazamiento a pie desde el instituto hasta el Ayuntamiento de Benavente.

- Charla con la Policia Municipal o Guardia Civil de Benavente.
Fecha prevista: segundo o tercer trimestre.

Tiempo estimado: durante la hora de Educacién en valores civicos y éticos (y la suma del
recreo si fuera anterior o posterior a dicha hora, siempre y cuando hiciera falta).

Desarrollo: charla sobre seguridad (vial, ciudadana, digital) aun por determinar.

Precio: gratuita.

Para 12 de Bachillerato, asignatura “Filosofia”:

- Salida a Burgos: se visitaran los trabajos arqueoldgicos realizados en Atapuerca y el
Museo de la Evolucion. Esta actividad estd relacionada con los contenidos de la
materia de 12 de a Bachillerato, principalmente con aquellas partes del temario que
hacen referencia la antropologia.

Fecha prevista: durante el segundo trimestre que es cuando se desarrollara el tema de
“Naturaleza vy cultura en el ser humano”.

Tiempo estimado: implicaria una jornada entera de clase, llegando a Benavente por la tarde.
Desarrollo: vista de los yacimientos, visita al MEH y visita al centro de Burgos.

Precio: por determinar.

Para 22 de Bachillerato, asignatura “Historia de la Filosofia”:

- Proyeccion de la pelicula “El nombre de la rosa” y posterior charla-coloquio
analizando los contenidos de la Filosofia antigua y medieval que aparecen en la novela
de Umberto Eco.

Fecha prevista: 22 de diciembre, dia de la entrega de notas del primer trimestre.

Tiempo estimado: primeras tres sesiones de ese dia.

Desarrollo: se realizard preferiblemente en la sala de usos multiples, siempre y cuando desde
jefatura organicen un calendario de actividades por niveles para ese ultimo dia previo a las
vacaciones.

Precio: gratuita.

Para 22 de Bachillerato, asignatura “Psicologia”:

- Talleres de Yoga con la profesora titulada Cristina Estallo.
Fecha prevista: primer trimestre en relacién con los contenidos de la unidad 3: “Sensacion,
percepciéon y atencion”. La finalidad de estos talleres es la de profundizar en la autopercepcién
de mente y cuerpo y la conexidn entre ambos.
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Tiempo estimado: durante dos sesiones lectivas.
Desarrollo: en la sala de usos multiples o en el pabellén.
Precio: Gratuita.

"El duelo y el arte”. Actividad que reflexiona sobre el duelo psicoldgico y su expresion
a través de diferentes manifestaciones culturales.
Fecha prevista: primer trimestre, relacionado con la unidad 10 “Motivacién y emocién”.

Tiempo estimado: ocupando la quinta y sexta hora de un miércoles (una de estas sesiones es la
propia clase de Psicologia).

Desarrollo: se visitaran las instalaciones funerarias del Tanatorio de La Soledad y alli se
proyectara la obra “El tiempo vuela” del profesor de la Escuela de Arte de Oviedo, Francisco
Javier Diez Lépez. También se leerdan poemas y se escuchardn canciones de la temdtica
mencionada.

Precio: gratuita.

- Charla sobre la enfermedad de Alzheimer o Parkinson.
Fecha prevista: segundo trimestre en relacién con los contenidos de la unidad referente a Los
fundamentos bioldgicos de la conducta.

Tiempo estimado: una sesion.
Desarrollo: en el aula de referencia.
Precio: Gratuita.

- Videoconferencia con la Fundacion Triangulo.
Fecha prevista: segundo o tercer trimestre en relacidn con los contenidos de la unidad
referente a La sexualidad humana.

Tiempo estimado: una sesion.
Desarrollo: en el aula de referencia.

Precio: Gratuita.

9.7. DEPARTAMENTO DE FiSICA Y QUIMICA

En cuanto a actividades complementarias y extraescolares, este departamento se plantea el
intentar realizar alguna visita de interés cientifico-pedagdgico a algun centro industrial o a
algin museo de ciencias. También podria resultar oportuno llevar a cabo alguna charla por
parte de personas y/o entidades cualificadas y de reconocido prestigio, con el fin de
complementar los conocimientos adquiridos en clase. En todo caso se estaria abierto a poder
aprovechar cualquier actividad que se pueda presentar durante el curso por parte de las

fundaciones que habitualmente se dedican a este tipo de eventos.
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9.8. DEPARTAMENTO DE FRANCES

Durante este curso 2023/24, el Departamento de Francés organizara:
Concurso de tarjetas de Navidad en la ESO.

Excursién con alumnos de 1ESO al museo de los cuentos y la ciencia (Paredes de Nava) y a la
laguna La Nava y su centro de interpretacidon (Fuentes de Nava). Se trata de una actividad
interdepartamental (Biologia, Francés y Lengua).

Cuentacuentos para la ESO y Bachillerato a cargo de www.elencoeduca.com que se realizara
en el centro.

Actividades gastrondmicas tanto en la ESO como en Bachillerato para trabajar aspectos
culturales propios de paises francéfonos.

Salida al teatro ya sea dentro o fuera de la localidad.

Viaje a Francia con alumnos de 3ESO y 12 de Bachillerato sobre el mes de abril-mayo; se les
ofrecera también a los de 4ESO si no se llega a un minimo de 25 alumnos.

Organizacion de la Semana de la Francofonia para el mes de marzo.
Colaboracién con otros departamentos para ensayar Les chants de Noél.

El departamento participard en cualquier otra actividad organizada por nuestro IES.

9.9. DEPARTAMENTO DE GEOGRAFIA E HISTORIA

Posibles visitas o actividades extraescolares y complementarias:

- 12 ESO
Ruta Romana: La Olmeda.
Ruta Romana: Ledn - Astorga - Médulas.

- 22 ESO
Ruta De Santiago: Frémista.
Ruta Medieval: Ledn - Ponferrada.

- 32 ESO
Fabrica de quesos “El Pastor” de la Polvorosa.

Lago de Sanabria.

- 42 ESO
Casa Sierra Pambley en Leén.

- 12 Bachillerato.
Museo de la mineria de Langreo (Asturias)
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Visita al Yacimiento de Atapuerca.
- 22 Bachillerato.
Historia del Arte: Visita a Benavente, Zamora y Madrid (Museo del Prado)

Historia de Espafia: Madrid de los Austria. Yacimiento de Atapuerca.
Geografia: Fabrica El Pastor de la Polvorosa y Lago de Sanabria.

9.10. DEPARTAMENTO DE INGLES

Desde el departamento de inglés del L.E.S. “Ledn Felipe” se han planificado las siguientes
actividades complementarias y extraescolares para el actual curso 2023-24:

e Primer trimestre:
-Concurso de tumbas de Halloween. Todos los alumnos del centro tendran la opcion

de participar en el concurso de disefio y decoracidon de una tumba de un personaje
histérico, escribiendo su epitafio en inglés y utilizando, siempre que sea posible,
materiales reciclados para su elaboracidn. La actividad no es obligatoria aunque si
recomendable. Se expondran en el hall de nuestro centro a partir del dia 23 de
octubre. Esperamos contar con la colaboracion del departamento de Actividades
Comerciales para la decoracién del escaparate asi como la de los tutores y alumnos
para “ambientar” la zona con el disefio de brujas, esqueletos... Las mejores tumbas
recibirdn un premio, que se otorgara el martes 31 en el recreo.

*-Concurso _de_historias/relatos de Halloween. (Propuesta por nuestra compafiera

Beatriz Blanco Marqués, funcionaria en practicas, que deberd incluir en su memoria
final). Actividad indicada para todos los alumnos del centro, que tendran que redactar
una historia ambientada en esa temdtica con unas bases que los alumnos conoceran.
El relato ganador obtendra algun tipo de “gratificacion” por parte del centro.

+-Gymkana temdtica Halloween. (Propuesta por nuestra compafiera Beatriz Blanco

Marqués, funcionaria en practicas, que deberd incluir en su memoria final). Actividad
indicada para los alumnos de la ESO. Los alumnos tendrdn que hacer busquedas,
realizar alguna actividad con dicha tematica, etc. Se llevara a cabo en la biblioteca del
centro el martes 31 de octubre (de 12.15 a 13.05 para los alumnos de 12y 22 de ESO y
de 13.05 a 13.55 para los alumnos de 32 y 42 de ESO).

-Concurso de postales de Navidad. Todos los alumnos del centro participaran en la

creacion de una postal de Navidad con un mensaje en inglés. Se expondran en el hall
de nuestro centro a partir del 11 de diciembre y recibirdn un premio los tres ganadores
(el jueves 21, en el recreo). De igual modo, cabe la posibilidad que desde las horas de
tutoria, se decore la zona con motivos navidefos.

-Cantar villancicos en el colegio Buenos Aires. Dado que todos los alumnos de 12 ESO

British proceden del colegio Buenos Aires, a excepcién de un Unico alumno, habra una
salida al colegio de origen en diciembre para desear en persona unas felices fiestas a
sus antiguos compafieros y profesores.
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-Preparacion y exposicion video 42 British. Los alumnos de 42 ESO British preparardn

un video acorde a las preguntas que sus compafieros de 12 ESO British han elaborado
con distintas dudas. Tendra lugar al finalizar el primer trimestre.

e Segundo/Tercer trimestre:
-Asistencia al teatro Reina Sofia. En funcién de la oferta recibida por la compaiiia

teatral en colaboracién con el ayuntamiento de Benavente, en torno al mes de abril
realizaremos una visita al teatro a ver una funcién interactiva en lengua inglesa.
Dirigido a alumnos de secundaria, aunque en algin caso se puede extender a 12 de
bachillerato.

-Campamento de inmersidn linglistica. Para alumnos de 12 E.S.O. Durante 3 dias se

alojaran en un campamento de la provincia de Ledn acompanados en todo momento
por monitores nativos (y algin profesor del centro). Se realizardn excursiones,
actividades “multiaventura”, clases de inglés, fiestas tematicas,.. siempre usando la
segunda lengua como principal vehiculo de comunicacién.

-Viaje de estudios (inmersion lingiistica). Para alumnos de 42 E.S.O. Durante una

semana al final del segundo trimestre (probablemente al final del mes de febrero,
fecha aun por cerrar), los alumnos realizaran un viaje a Edimburgo alojandose en
familias y asistiendo a clases, realizando del mismo modo excursiones y salidas
culturales por el entorno.

*BOOKFACE:
Como actividad para el dia del libro, se propondra desde los Departamentos de Lengua
e Inglés, a toda la comunidad educativa (profesores y alumnos) el concurso “Bookface”
(técnica que consiste en hacerse una foto, fundiéndose la persona con la portada de
un libro, encajando la cara y/o alguna parte del cuerpo). Aquellos trabajos
seleccionados recibiran un premio (por determinar). Asimismo, los trabajos podran ser
expuestos en la biblioteca del centro.

-Exposicion video 42 ESO British a los alumnos de los ultimos cursos de primaria. En el

segundo trimestre, expondran dicho video en el colegio Buenos Aires.
-Jornada de convivencia/puertas abiertas entre los alumnos de 62 de Primaria del

programa “British” del colegio “Buenos Aires” y nuestros alumnos de 12 E.S.O. de

dicho programa. Las fechas iniciales propuestas para dicha jornada serian los primeros

dias de junio de 2024. Los alumnos de primaria vendrian a visitar nuestro centro y las
actividades programadas para tal evento por parte de nuestros chicos, y viceversa. Las
actividades a realizar aun estan por determinar.

-Y para finalizar, cualquier otra actividad propuesta por nuestra lectora americana, y
que se pudiera desarrollar en el centro.

9.11. DEPARTAMENTO DE LATIN

A lo largo de este curso, este Departamento tiene proyectado realizar las siguientes
actividades extraescolares que llevaria a cabo con todos los alumnos del Centro que cursan
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cualquiera de las tres asignaturas que imparte: latin, griego y Cultura Clasica, siempre que haya
numero suficiente de alumnos.

Estas actividades son las siguientes:

- Visita a la Villa romana de la Olmeda en Saldaia o visita al Museo de las Villas Romanas de
Almenara-Puras en Valladolid.

- Visita al Museo Arqueoldgico y/o al Museo del Prado en Madrid, para contemplar y trabajar
sobre las distintas representaciones pictdricas de tema mitoldgico, pudiendo asistir a alguna
representacion teatral.

- Visita al yacimiento romano junto con alguna representacion teatral del Festival Juvenil de
Teatro Grecolatino de Clunia (Burgos).

El Departamento colaborara también con actividades relacionadas con el dia de la Ciencia, el

dia de la Paz, la violencia de género, el dia de la mujer, etc. que se celebren en el Centro
Escolar.

9.12. DEPARTAMENTO DE LENGUA Y LITERATURA

e Salidas al teatro: a Zamora, Ledn, Valladolid, Madrid, Benavente u otras ciudades, con
distintos grupos y niveles (pendiente de concrecion).

e Encuentros en el aula o en dmbitos mayores con autores de obras leidas y trabajadas
trimestralmente, segun el ofrecimiento de algunas editoriales.

e Convocatoria de actividades literarias en institutos del Ministerio de Cultura.

e Rutas cientificas, artisticas y literarias convocadas por el Ministerio de Educacidn.

e Participacidn en convocatorias varias: concursos literarios, sobre oralidad (expresion,
argumentacion...), etc.

e El desayuno literario organizado en el marco de las actividades programadas para
fomentar el gusto por la lectura.

e Realizacidn de talleres literarios.

e Concurso de knolling literario.

e Visita a la Biblioteca Publica de Benavente “Casa Solita” con el alumnado del primer
ciclo de la ESO.

e Visita al Museo de la ciencia y los cuentos en Paredes de Nava (Palencia) con 12 ESO.

e Participacion en el Tradicional Magosto organizado por el departamento de Educacién
Fisica.

e Concurso de Micropesadillas para celebrar Halloween.

e Concurso de relatos de Navidad.

e Concurso de cartas de desamor para San Valentin.

9.13. DEPARTAMENTO DE MATEMATICAS

1) ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
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TITULO NIVEL TEMPORALIZACION

V CONCURSO DE Todos los niveles Final de primer trimestre y
FOTOGRAFIA MATEMATICA segundo trimestre
DESCRIPCION

Actividad consistente en la realizacion de fotografias que tengan relacidn con las matemadticas.
El alumno aprecie la cantidad de cosas que nos rodean y tienen una relacién y/o forma
matematica

TITULO NIVEL TEMPORALIZACION
CANGURO MATEMATICO Todos los niveles Marzo
DESCRIPCION

Actividad consistente en la realizacién de un examen en mes marzo. El objetivo es incentivar
el gusto por las matematicas y conseguir que los alumnos se diviertan resolviendo cuestiones
matematicas

TITULO NIVEL TEMPORALIZACION
OLIMPIADA MATEMATICA Bachillerato Todo curso
DESCRIPCION

Las olimpiadas Matemdticas son concursos entre jovenes estudiantes, cuyo objetivo primordial
es estimular el estudio de las Matematicas y el desarrollo de jévenes talentos en esta Ciencia.

2) ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES.

TITULO NIVEL TEMPORALIZACION
VISITA MUSEO CIENCIAS DE Todos los niveles ESO. Tercer trimestre.
VALLADOLID

DESCRIPCION

Visita al Museo de Ciencias Naturales de Valladolid y participar en talleres relacionados con

matematicas que se organizan, como: “jugando a espias” un taller de Criptografia, que es para
1°y 2° ESO.

TITULO NIVEL TEMPORALIZACION
MATEMATICAS LUDICAS Todos niveles Tercer trimestre
DESCRIPCION

Visita a la UPM de Madrid que tiene un Museo de las Matematicas, para alumnos vean las
matematicas de manera ltdica.

9.14. DEPARTAMENTO DE MUSICA

En el desarrollo de los contenidos de la asignatura en sus distintos niveles, el Departamento de
Musica podra realizar las siguientes actividades complementarias y/o extraescolares a lo largo
de este curso 2023-24.

* Asistencia y participacion en espectdculos musicales con interés didactico.
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* Asistencia al Concierto Didactico-Gala musical de entrega de los Premios MT 2024.
* Visitas didacticas relacionadas con algln aspecto de la H2 de la Musica.

* Realizacidn de alguna actividad musical con colectivos sociales de Benavente, que implique al
alumnado de Musica del Centro con su entorno social mas cercano.

9.15. DEPARTAMENTO DE ORIENTACION

Actividades con alumnos/as:

A lo largo del curso se realizardn diferentes charlas - coloquio y debates con la colaboracion de
diferentes servicios de la Comunidad de Castilla y Leén, CEAS, Ayuntamiento, Organizaciones
no gubernamentales (Cruz Roja, Comité Antisida, Foremcyl, Centro de Salud de Benavente,
Ayuntamiento de Benavente, Universidad de Salamanca, SaCyl, Consejeria de Educacién, AECC,
etc.); estas se realizardn segun su contenido con diferentes grupos y cursos dentro del Plan de
Accién Tutorial y del Plan de Orientacién Académico y Profesional.

Ademas:

- El grupo de Diversificacion se acoge a todas aquellas actividades que se realicen para 32 de
E.S.O.

- El grupo de Diversificacidn se acoge a todas aquellas actividades que se realicen para 42 de
E.S.O.

- El grupo de Formacion Basica 12 se acoge a las actividades de 32 de E.S.O y el de FPB 22 a 4¢
ESO, mas a todas aquellas actividades de los ciclos de formacidn profesional que sean
pertinentes para su formacion

- Participacion de los alumnos de 32 y 42 de Diversificacion en la Liga Debate desde el ambito
sociolinglistico

- Posiblemente puede que se realice alguna actividad o salida con los grupos de Diversificacion
a lo largo del curso.

- Realizar charlas - coloquio sobre diferentes ciclos formativos de grado medio que se impartan
en la zona a los alumnos/as de 42 de E.S.O. y Formacion Basica, con la posibilidad de visitar los
del centro y aquellos que impartan centros préximos.

- Realizar charlas - coloquio con antiguos alumnos/as del Centro para explicar a los alumnos de
Bachillerato qué es y cémo es la Universidad y/o los ciclos formativos de grado superior.

- Charla del Servicio de Orientacién de la Universidad de Salamanca a los alumnos de 22 de
Bachillerato y C.F. Grado Superior.
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- Asistencia de los alumnos/as de 22 de Bachillerato a la Universidad de Salamanca en los dias
de puertas abiertas.

- Realizar charlas - coloquio sobre diferentes ciclos formativos de grado superior que se
imparten en la zona y provincia a los alumnos/as de 22 de Bachillerato.

- Visitar la Feria de la Formacién Profesional en Valladolid.
- Asistencia a las Jornadas de Formacion Profesional realizadas en Zamora.
- Taller de autoconocimiento, insight, fortalezas y debilidades para Formacién PF

- Realizacién de alguna excursion de tipo didactico-convivencial con alumnos de Diversificacién
y/o de Formacion Basica, asi como con los cursos de ESO, Bachillerato y F.P. que los tutores lo
consideren conveniente dentro del Plan de Accién Tutorial.

- Asistencia a jornadas, conferencias, etc., interesantes desde el punto de vista del dmbito
comunicacién y sociedad.

- Participacion en talleres organizados por el Ayuntamiento u otros organismos, relacionados
con aspectos literarios y culturales.

- Visita a bibliotecas, medios de comunicacién, empresas, institutos de investigacién y centros
oficiales en los que se desarrollen labores relacionadas con los contenidos.

- Visita a exposiciones temporales relacionadas con los temas estudiados.

Actividades con padres:

- Realizar una charla — coloquio de tipo informativo con los padres de posibles nuevos alumnos
(alumnos de 62 de Primaria) explicandoles los itinerarios académicos que se pueden realizar en
nuestro centro.

- Realizar una charla — coloquio de tipo informativo con los padres de 42 de E.S.O. sobre los
diferentes itinerarios académicos al finalizar la E.S.O. y del Consejo Orientador al finalizar la
ESO

- Realizar una charla - coloquio de tipo informativo con los padres de alumnos de Bachillerato
sobre los diferentes itinerarios académicos al pasar de 12 a 22 de Bachillerato o al finalizar
dicha Etapa.

Asimismo, a las anteriores actividades se sumaran todas aquellas que pudieran interesar al
alumnado y que sean planteadas por el equipo docente con posterioridad a la realizacién de
este documento.
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9.16. DEPARTAMENTO DE RELIGION

El Departamento de Religién propone una serie de actividades complementarias vy
extraescolares que a continuacion se detallaran:

CAMPANA DE MANOS UNIDAS. OPERACION “BOCATA SOLIDARIO”

e Fecha: Febrero 2024.
e Cursos: Todos los niveles.
e Lugar: Patio del Centro.

Objetivos:

- Solidarizarnos con los mas necesitados y sensibilizarnos por un dia con la realidad del hambre en
el mundo.

- Presencia en el aula de un Misionero que colabore con la promocién de la Campafia, que les
presente a los alumnos su experiencia personal.

PARTICIPACION EN LA SEMANA DE CINE ESPIRITUAL DE ZAMORA
Y VISITA A LA CATEDRAL DE ZAMORA

e Fecha: Febrero 2024.

e Cursos: 12 ESOy 22 ESO
e Lugar: Zamora.

e Duracidn: un dia lectivo

Objetivos:
- Valoracién de la cinematografia como medio para la transmisién de la cultura y valores.
- Conocimiento de peliculas del género religioso y espiritual.
- Conocer el patrimonio cultural, artistico y religioso de nuestra provincia.

SALIDA PARA REALIZAR UNA ETAPA DEL CAMINO DE SANTIAGO

e Fecha: 22 0 32 trimestre.
e Cursos: 32 ESOy 42 ESO
e Duracidn: un dia lectivo completo.

Objetivos:

- Continuar con el proyecto iniciado “Espacios Flexibles de Formacion y Aprendizaje” con el
que colabord el Departamento, donde se proponia la realizacidon de una etapa del Camino de
Santiago a pie con los alumnos.

- Valorar el patrimonio cultural, artistico y religioso.

- Disfrutar del contacto con la naturaleza y valores como el esfuerzo y sacrificio.

- Convivencia con alumnos de otros grupos del Centro.

PARTCIPAR EN EL CONGRESO DE LA FUNDACION LO QUE DE VERDAD IMPORTA
EN LEON Y VISITA A LA CATEDRAL

e Fecha: Febrero 2024.
e Cursos: 42 ESO y/o 12 Bachillerato
e Duracidn: un dia lectivo completo.
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Objetivos:
- Formacién en valores, invitdndoles a conocer los testimonios de personas inspiradoras, que
les ayuden a convertirse en adultos mas luchadores, proactivos, comprometidos y tolerantes.
- Reflexionar sobre los valores y cosas que realmente importan en la vida.
- Valorar el patrimonio cultural, artistico, religioso de las didcesis de Castilla Ledn.
- Convivencia con alumnos de otros grupos del Centro.

SALIDA CULTURAL DE LARGA ESTANCIA “CONOCER LOS ORIGENES DE LA IGLESIA CATOLICA EN LA
CIUDAD DE ROMA”

Para los alumnos de 12 de Bachillerato se propone la visita a la ciudad de Roma. Actividad
Intercentros.

e Fecha: 22 trimestre o0 32 Trimestre.

e Cursos: 12 de Bachillerato.

e Duracidn: cuatro dias lectivos.

Objetivos para los alumnos que cursan la asignatura:
- Conocimiento de los origenes del cristianismo en occidente vinculados con la ciudad de
Roma.
- Valorar el patrimonio cultural, artistico, religioso del estado del Vaticano y de la ciudad de
Roma.
- Conocer de cerca la realidad de la Iglesia Catélica Universal.
- Convivencia con otros grupos de Bachillerato de los Institutos de la provincia.

VISITA A UN CONVENTO, MONASTERIO O TEMPLO SIGNIFICATIVO

e Fecha: 22 o 3er trimestre.

e Cursos: 12ESO a 12 Bachillerato.

Objetivos:
- Conocimiento de la realidad monastica y conventual en nuestra didcesis y presencia
de la vida religiosa en nuestra sociedad.
- Conocer el patrimonio cultural, artistico y religioso de nuestra ciudad.
- Experimentar de cerca la realidad de la Iglesia diocesana.
- Valoracién de la labor social que realiza la Iglesia Catélica en favor de la sociedad.

PRESENCIA EN EL AULA DE PERSONAS SIGNIFICATIVAS

e Fecha: 19, 22 y 32 trimestre (online/presencial).
e Cursos: 12ESO a 12 Bachillerato.
e Duracion: una hora de intervencién en el aula.

Objetivos:
- Conocimiento de la realidad social y religiosa en nuestra didcesis y presencia de la vida
religiosa en nuestra sociedad.
- Experimentar de cerca la realidad de la Iglesia diocesana.
- Valoracién de la labor social que realiza la Iglesia Catélica en favor de la sociedad.
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PARTICIPACION EN EVENTOS Y ACONTECIMIENTOS SIGNIFICATIVOS
PARA EL DEPARTAMENTO

e Fecha: 19, 22 y 32 trimestre.
e Cursos: 12ESO a 12 Bachillerato.
e Duracién: una hora de intervencion en el aula o un dia para algunos de los cursos.

Objetivos:
- Conocimiento de la realidad social y religiosa en nuestra sociedad.
- Conocer el patrimonio cultural, artistico y religioso.
- Valoracién de la labor social que realiza la Iglesia Catélica en favor de la sociedad.

El Departamento de Religion también esta disponible para colaborar con todas las actividades
propuestas por el Centro o compafieros de otros departamentos.

9.17. DEPARTAMENTO DE TECNOLOGIA

Las actividades complementarias son las organizadas dentro del horario escolar, con caracter
gratuito y obligatorio para el alumnado. Si la actividad complementaria exige la salida del
alumnado del Centro, se requerird con caracter previo una autorizacion de las familias o

tutores legales.

El departamento participa en las actividades complementarias del centro como el Dia del
Libro, Dia escolar para la Paz y la No Violencia, Semana de las Ciencias... Asimismo, al igual que
en cursos anteriores, se valorard la participacion en concursos y talleres organizados por

diferentes administraciones y otros entes.

Las actividades extraescolares preferentemente se llevaran a cabo fuera del horario lectivo y el
alumnado deberd abonar la totalidad de gastos que originen. No son obligatorias ni para el
alumnado ni para los profesores. En ningln caso podra exigirse a un alumno la realizacion de
una prueba evaluable sobre la actividad. Si podran pedirse trabajos previos o posteriores a la

misma.

Para complementar las actividades en el centro y vincular el drea con la realidad tecnolégica,
se prevé también la posibilidad de realizar algunas de las actividades extraescolares que a

continuacién se relacionan:
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e Visita a factorias, talleres y fabricas.

* Ferias tecnoldgicas (energia, materiales, electricidad...).

¢ Museos de ciencias, energia y tecnologia.

¢ Centrales de produccidn de energia.

e Visita a otros centros educativos y facultades universitarias en los que se cursen ensefianzas

relacionadas con la tecnologia y/o cuenten con laboratorios o talleres.

¢ Centros de tratamiento de residuos y depuradoras de aguas residuales.

¢ Participacidon en concursos y talleres relacionados con los contenidos de las asignaturas

implicadas.

* INCIBE, Instituto Nacional de Ciberseguridad (Ledn).

* Ponencias presenciales o telematicas de personas especializadas.

Se realizard este tipo de actividades u otras de similares caracteristicas siempre que sea

posible y la motivacién de los alumnos asi lo requiera.

El profesor responsable de la organizacidon de la actividad facilitard una lista del alumnado
asistente a oficina y se hara publica para el resto de profesores. Se informara de todos los
pormenores al Jefe de Estudios y al Director del Centro a través del Secretario y del Jefe de
Actividades Complementarias y Extraescolares. Si se saliera del Instituto, el profesor
responsable serd el encargado de solicitar y conservar la autorizacidon expresa de las familias o

tutores legales del alumnado para tal actividad.

Si una actividad, por su caracteristica, tiene un ndmero limitado de alumnado asistente, se
podran aplicar criterios de seleccion de alumnado participante. Los criterios de seleccion
deberan figurar en la programaciéon de la actividad, y ser comunicados, con la suficiente
antelacion, al alumnado y sus familias. El profesor que realiza la actividad podra decidir segin
su criterio, de qué alumnado se responsabiliza y de los que no, aunque no tengan

amonestaciones escritas del Director, ni parte de incidencias.
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También se podria asistir como colaboradores a las actividades extraescolares y/o
complementarias organizadas por otros departamentos que tengan cierta relacidon con las

asignaturas del departamento.

En caso de planificar una actividad nueva, avanzado ya el curso, se comunicara con un periodo
minimo de dos semanas a Jefatura de Estudios, o un mes si requiere aprobacion del Consejo
Escolar. Posteriormente, Jefatura de Estudios informard al Consejo Escolar para su

autorizacion.

10. PLAN DE CONTINGENCIA

Durante el presente curso escolar también se deberan tener en cuenta los posibles Protocolos
de Prevenciéon y Organizacién de los servicios complementarios, actividades extraescolares y
otras actividades permitidas en los centros educativos de Castilla y Ledn, asi como el Plan de

Contingencia del IES Ledn Felipe que fuera de aplicacion.
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